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Организация образовательного процесса ГБОУ СОШ № 5 имени Карла Мая 

регламентируется расписанием занятий, которое разрабатывается и утверждается 

Образовательным учреждением самостоятельно. 

На основании: 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 № 2 (СанПиН 1.2.3685-21)  

 

I. Продолжительность  учебного года по классам 

Начало  и окончание учебного года. 

 

       Учебный год начинается 1 сентября 2023,  заканчивается 24 мая 2024 года. Для  11 

классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации. 

 

II. Продолжительность периодов   аттестации  

 

 Образовательный процесс проводится во время учебного года. Продолжительность 

учебного года в 10-11 классах – не менее 34 недель без учета государственной (итоговой) 

аттестации. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 9  

календарных дней по окончании I, II, III четвертей, летом не менее 8 календарных недель. 

Учебный год делится на четверти являющиеся периодами, за которые выставляются 

отметки за текущее освоение образовательной программы. Продолжительность учебных 

четвертей составляет: I четверть- 8 учебных недель, II четверть- 8 учебных недель,   III 

четверть – 11 учебных недель,  IV четверть- 7 учебных недель.  

 

 

 

Учебные 

четверти 
Классы 

Срок начала и 

окончания четверти 

I четверть 10-11 кл. (пятидн.) 01.09.2023 – 27.10.2023 

II четверть 10-11 кл. (пятидн.) 06.11.2023-29.12.2023 

III четверть 10-11 кл. (пятидн.) 09.01.2024-22.03.2024 

   IV четверть 10-11 кл. (пятидн.) 01.04.2024-24.05.2024 

 

 

III. Продолжительность каникул в 2023 – 2024 учебном году 

 

 

Вид Продолжительность 
Начало 

занятий 

Количество 

дней 

Осенние С 28.10.2023 по 

05.11.2023 

06 ноября 9 дней 

Зимние С 30.12.2023 по  09 января 10 дней 



08.01.2024 

Весенние  С 23.03.2024 по  

31.03.2024 

01 апреля 9 дней 

 

 

 

IV. Количество классов-комплектов в каждой параллели 

 

 

10 класс - 

11 класс 1 

Всего: 1 

 

V.  Регламентирование образовательного процесса на неделю 

  

Продолжительность учебной недели в 10-11 классах составляет 5 дней.  

 

VI. Регламентирование образовательного процесса на день 

 

Школа  работает в одну смену.  

Начало занятий – 9.00 

Для 10-11 классов продолжительность урока – 45 минут. Продолжительность перемен 

для 10-11 классов:   две  перемены по 20 минут, две перемены по 15 мин., две перемены по 

10 мин. 

   

 

 

VII. Расписание звонков 

 

Режим уроков и перемен для 10-11 классов 

 

 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 9.00-9.45  

перемена  10 мин 

2 урок 9.55-10.40  

перемена  20 мин 

3 урок 11.00-11.45  

перемена  20 мин 

4 урок 12.05-12.50  

перемена  10 мин 

5 урок 13.00-13.45  

перемена  10 мин 

6 урок 13.55- 14.40  

перемена  15 мин. 

7 урок 14.55-15.40  
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