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Расписание курсов внеурочной деятельности на 2026 – 2027 учебный год 

 

День недели 5а 6а 7а 8а 9а 10 11 

 

 

Понедельник 

 

9.00-9.45 

«Разговоры о 

важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры о 

важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры 

о важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры 

о важном» 

 

 

 

9.00-9.45 

«Разговоры о 

важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры 

о важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры 

о важном» 

 

 

16.05-16.50 

«Функциональная 

грамотность» 

Петрова Е.В. 

(каб.406) 

 

16.05-16.50 

«Функциональная 

грамотность» 

Степанова Е.М 

(каб.218) 

 

16.05-16.50 

 «Семьеведение» 

Ястребова Т.Ю. 

(каб. 411) 

16.05-16.50 

«Функциональная 

грамотность» 

Крюкова Н.В. 

(каб.217) 

 

16.05-16.50 

«Нормы ГТО» 

Треухова Е.Д. 

спорт. зал 

 

16.05-16.50 

«Пешком по Санкт-

Петербургу» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

Вторник 

15.15-16.00 

«Пешком по 

Санкт-

Петербургу» 

Вошко Т.В. 

(каб.122) 

 16.05-16.55 

 «Движение 

первых» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

16.05-16.55 

«Труд. Современные 

технологии» 

Потапова Т.А. 

(каб.302 ) 

 

16.55-17.35 

«Совет 

старшеклассников» 

Рашина Ю.А. 

(217к.) 

 

 

 

 

 

15.15-16.00 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Потапова Т.А. 

(каб. 302) 

 



   

 

 16.05-16.50 

«Функциональна

я грамотность» 

Петрова Е.В. 

(каб.406) 

 

 

Среда 

 

 

16.05-16.50 

«Пешком по 

Санкт-

Петербургу» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

16.05-16.50 

«Функциональная 

грамотность» 

Вилль С.С. 

(каб.408) 

16.05-16.50 

«Мая Родина. 

Васильевский 

остров» 

Крюкова Н.В. 

(каб.217) 

 

 

16.05-16.50 

«Мастерская слова» 

Бардина М.И. 

(Каб.404) 

 

16.05-16.50 

«Право в жизни 

человека» 

Ястребова Т.Ю. 

(Каб.411) 

09.00-09.45 

«Техническая 

механика» 

Соколова Н.В. 

(каб. 408) 

09.00-09.45 

«Экономика и 

право» 

Ястребова Т.Ю. 

(Каб.411) 

Четверг 15.15-16.00 

«Мир профессий» 

Сурагина Е.А. 

 (каб.122)  

 

 

 

 

16.05-16.50 

«Нормы ГТО» 

Кнороз А.М. 

спорт. зал 

 

15.15-16.00 

«Функциональна

я грамотность» 

Минаева Е.М. 

(каб.404) 

 

15.15-16.05 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Степанова Е.М. 

(каб. 218) 

 

 

 

 

09.00-09.45 

«Мастерская слова» 

Потапова Т.А. 

(каб. 302) 

 

16.05-16.50 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Крюкова Н.В. 

(каб. 217) 

 

 

 

 

16.05-16.50 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Петрова Е.В. 

(каб. 406) 

  

16.05-16.50 

 «Семьеведение» 

Ястребова Т.Ю. 

(каб.402) 

 

 

 

 

16.05-16.50 

 «3-Д 

моделирование» 

Кириллов Р.В. 

(мастерские) 

 

16.05-16.50 

«Сочинение как 

основной жанр 

письменных 

работ» 

Бардина М.И. 

(каб. 402) 

Пятница  15.15-16.00 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Соколова Н.В. 

(каб. 408) 

 

16.55-17.40 

«Нормы ГТО» 

Треухова Е.Д. 

спорт. зал 

16.05-16.50 

«Функциональная 

грамотность» 

Платонова Е.В. 

(каб.123) 

 

14.05-14.50 

«Труд. 

Современные 

технологии» 

Потапова Т.А. 

(302 к.) 

16.05-16.55 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Абдурахманова 

Н.Г. 

(каб. 402) 

16.05-16.50 

«Совет 

старшеклассник

ов» 

Рашина Ю.А. 

(217к.) 



 

 

 16.55-17.35 

«Совет 

старшеклассников» 

Рашина Ю.А. 

(217к.) 

 

 

16.55-17.35 

 «Движение первых» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

 

15.15-16.00 

 «Движение 

первых» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 
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Расписание курсов внеурочной деятельности на 2025 – 2026 учебный год 

 

День недели 5а 6а 7а 8а 9а 10 11 

 

 

Понедельник 

 

9.00-9.45 

«Разговоры о 

важном» 

 

9.00-9.45 

«Разговоры о 

важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры 

о важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры 

о важном» 

 

 

 

9.00-9.45 

«Разговоры о 

важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры 

о важном» 

9.00-9.45 

«Разговоры 

о важном» 

 

 

17.25-18.05 

 «Движение 

первых» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

16.00-16.45 

«Функциональная 

грамотность» 

Петрова Е.В. 

(каб.406) 

 

16.00-16.45 

 «Семьеведение» 

Борский А.С. 

(каб. 411) 

16.00-16.45 

«Функциональна

я грамотность» 

Минаева Е.М. 

(каб.404) 

 

Вторник 
 15.10-15.55 

 «Пешком по 

Санкт-

Петербургу» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

16.00-16.45 

«Нормы ГТО» 

Кнороз А.М. 

спорт. Зал 

 

 

16.00-16.45 

«Мая Родина. 

Васильевский 

остров» 

Бардина  М.И. 

(каб.219) 

16.00-16.45 

 «Основы 

современной 

биологии» 

Шемякина Ю.А. 

 (411 каб.) 

16.00-16.45 

«Совет 

страшеклассников» 

Рашина Ю.А. 

(217к.) 

 

 



 

 

16.45-17.30 

«Функциональная 

грамотность» 

Шемякина Ю.А. 

(каб.411) 

 

 

16.50-17.35 

 «Функциональная 

грамотность» 

Борский А.С. 

(каб. 414) 

 

16.45-17.25 

«Мастерская 

слова» 

Потапова Т.А. 

(302 к.) 

 

 

Среда 

15.10-15.55 

«Функциональна

я грамотность» 

Крюкова Н.В. 

(каб.217) 

 

  15.10-15.55 

«Труд. Современные 

технологии» 

Полякова О.Е. 

(26 д.) 

 

 

16.00-16.40 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Сурагина Е.А. 

(каб. 122) 

 

16.00-16.40 

 «Семьеведение» 

Борский А.С. 

(каб. 414) 

16.00-16.40 

«Совет 

страшеклассник

ов» 

Рашина Ю.А. 

(217к.) 

 

16.00-16.45 

«Нормы ГТО» 

Треухова Е.Д. 

спорт. зал 

 

16.45-17.25 

«Экономика и 

право» 

Борский А.С. 

(каб. 414) 

Четверг 14.05-14.50 

«Пешком по 

Санкт-

Петербургу» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

16.00-16.45 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Степанова Е.М. 

(каб. 218) 

 

9.00-9.45 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Крюкова Н.В. 

(каб. 217) 

 

 

9.00-9.45 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Петрова Е.В. 

(каб. 406) 

 

 

9.00-9.45 

«Функциональная 

грамотность» 

Шова Т.А. 

(205 к.) 

  

 9.00-9.45 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Секретева И.С. 

(каб. 411) 

 

 

16.00-16.45 

 «Движение 

первых» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

 

 

16.45-17.30 

 «Движение первых» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

16.00-16.45 

«Совет 

страшеклассников» 

Рашина Ю.А. 

(217к.) 

 

16.00-16.45 

«Сочинение как 

основной жанр 

письменных 

работ» 

Бардина М.И. 

(каб. 413) 



Пятница 15.10-15.55 

«Мир профессий» 

Соколова Н.В. 

 (каб.122) 

15.10-15.55 

«Нормы ГТО» 

Ганеев Р.А. 

спорт. зал 

 

16.00-16.45 

 «Пешком по 

Санкт-Петербургу» 

Сурагина Е.А. 

(каб.122) 

 

 16.00-16.45 

«Труд. 

Современные 

технологии» 

Потапова Т.А. 

(302 к.) 

 

15.10-15.55 

 «Россия-мои 

горизонты» 

Шемякина Ю.А. 

(каб. 411) 

 

16.00-16.45 
«Функциональна

я грамотность» 

Бардина М.И. 

(каб.413) 

 

16.00-16.45 

«Нормы ГТО» 

Кнороз А.М. 

спорт. зал 
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